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 สวสัดีครบั ในฉบบัท่ีแลว้ ไดนํ้าเร่ืองไอโอดีนมาใหอ้่านกนั ในฉบบัน้ีขอนําเร่ืองน้ีมาเสนอ 

ใหอ้่านกนัตอ่นะครบั 

 

 ประสิทธิภาพในการทําลายสปอร ์ (Activity against Spores) 

 

 ฤทธิใ์นการทาํลายสปอร ์ ของ ไอโอดีน จะคลา้ยๆ กนัมาก ซึง่พบไดจ้ากการทดลองหลายครัง้ 

 - Wyss & Standskov (1945) ทดลองพบวา่ สารละลายไอโอดีน 40 ppm. สามารถทาํลายสปอรข์อง  

B. metiens ไดใ้นเวลา 2.5-5 นาท ี

 

 -  Allawalk & Riegelman (1953) ทดลองพบวา่ สารละลายไอโอดีน 288 ppm. สามารถทาํลายสปอร ์

ของ B.metiens ได ้แตใ่ชเ้วลาถึง 5 นาท,ี ขนาด 67 ppm. ใชเ้วลา 18 นาที และ 35 ppm. ใชเ้วลาถึง 33 นาที 

 

 การทดลองตอ่มาของ Gershenfeld & Witlin (1949) พบวา่ ความชืน้มีผลตอ่สารละลายไอโอดีนในการ

ทาํลายสปอร ์ โดยการใชส้ารละลายไอโอดีน 2 % ในนํา้บริสทุธิ ์ สามารถทาํลายสปอรข์องเชือ้ B. Subtilis,  

B. anthracis, B. merentericus & Clostridium tetani ไดใ้นเวลา 90 นาที ถึง 5.5 ช ัว่โมง ซึง่การทดลองที่ใช ้

เวลานอ้ยน้ัน ทาํในภาวะที่ชุม่ชืน้ (ทดลองบนใบมีดโกนที่มีหยดนํา้) และการทดลองที่ใชเ้วลานานที่สดุน้ัน กระทาํบน

พืน้ผิวที่แหง้ (บนใบมีดโกนที่แหง้) 

 

 ประสิทธิภาพในการทําลายไวรสั 

 

 -  Knight & Stanley (1944) พบวา่สารละลายไอโอดีน 60 ppm. ทาํลายเชือ้ Influenza ได ้

 

 -  Chang & Morris (1953) พบวา่สารละลายไอโอดีน 2-3 ppm. สามารถทาํลาย ไวรสัโปลิโอ ไดใ้น  

 เวลา 5-10 นาท ี

 

 -  Gershenfeld (1955) พบวา่สารละลายไอโอดีน 2-3 ppm. สามารถทาํลาย ไวรสัโปลิโอ ไดใ้นเวลา 

 เพียง 1 นาที 
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 สารประกอบของไอโอดีน (Compounds of Iodine) 
 

 Iodoform (CHI3) ใชเ้พ่ือป้องกนัการติดเชือ้ในโรงพยาบาล (Antiseptic) ในสมยักอ่น พบวา่ใน
หอ้งทดลองออกฤทธิท์าํลายไดดี้มากแตเ่มือใชก้บัผิวหนังจะลดลงเน่ืองจากสารคดัหลัง่จากผิวหนัง 
 

 Iodine Trichloride (ICI3) เป็นสตูรของ Mackie (1928) แนะนําใหใ้ชส้าํหรบัภายนอกเทา่น้ันท่ี 1% 
 

 Iodonium compounds  สูตรทัว่ๆไป คือ R2 IX, R  คือ สารอินทรีย,์ X  คือ สารพวก an-ion  
การใชต้อ้งใชร้ว่มกบั Activator เชน่  Thiosulphates เพ่ือทาํใหเ้กิด ไอโอดีน อิสระ  (Free Iodine) 
ซึง่มีประสิทธภิาพทาํลายแบคทีเรียและเชือ้ราไดดี้ ตวัอย่างสารประกอบนี ้ เชน่  
 

- bis-p-chlorophenyliodonium sulphate 
- diphenyl iodonium chloride 
- bis-p-bromophenyliodonium iodide 

 
 Iodophors เป็นรปูแบบที่ไดร้บัการพฒันาขึน้มาเพ่ือใชไ้อโอดีนในการฆ่าเชือ้ ที่ใชก้นัมากในวงการเลีย้ง

สตัว ์ และการจดัการดา้นสขุลกัษณะอนามยัที่สามารถทาํไดท้กุๆวนัมีการพฒันาและนิยมกนัมาก จริงๆแลว้ 
Iodophors ไม่ใชเ่ป็นสารประกอบของ Iodine แตเ่ป็นการรวมตวักนัอยา่งง่ายๆ ของ Iodine และสาร
จาํพวกลดแรงตึงผิวทกุชนิดที่มีคณุสมบติัเป็นตวันําพาและเป็นตวัทาํละลายตอ่ไอโอดีน 
 
สารละลาย ของ Iodophors จะมีคณุลกัษณะของการฆ่าเชือ้เหมือน Iodine อื่นๆ ทัว่ไป 
 
ขอ้ดีของสารละลาย Iodophors คือ ไม่ตอ้งถกูจาํกดั ดว้ยเง่ือนไขของไอโอดีน เพราะไม่ตอ้งสญูเสีย
ประสิทธภิาพของไอโอดีน เม่ือเก่ียวขอ้งกบั Triiodide (I- 3) ดงัรายงานของ Gershenfeld & Witlin 
(1955) ทดลองกบัเชือ้ Stap. aureus  และ Salmonella typhimurium สามารถทาํลายได ้ใน 5 นาที 
เม่ือใชส้ารละลายของไอโอดีนถึง 25 ppm. ในขณะที่ใช ้ Iodophors ที่มีในทอ้งตลาด 2 ชนิด ก็สามารถ
ทาํลายเชือ้นีไ้ดใ้น 5 นาที ดว้ยความเขม้ขน้เพียง 6 ppm. 
 

 Iodophors มีความหมายมาจาก Iodo = Iodine และ Phor = Carrier เป็นสารประกอบที่รวมตวักนั
อยา่งง่ายๆ ของไอโอดีนและสารละลาย หรือตวันําพาเป็นลกัษณะของสารประกอบที่ละลายนํา้แลว้จะให ้
ไอโอดีนอิสระ (Free iodine = I2) ออกมาอยา่งชา้ๆ 
 
รูปแบบของ Iodophors 

 
 NPE-Iodine ประกอบดว้ย ไอโอดีน และ Nonyl phenol ethoxylated 

 PVP-Iodine เป็น Iodophor ชนิดหน่ึงที่คงสภาพอยูไ่ดน้านมาก ประกอบไปดว้ยไอโอดีนและ  

 PVP = Polyvinyl pyrrolidone (Plasdone) ซึง่เป็นตวัทาํละลายสาํหรบัไอโอดีน รวมกนัแลว้จะไดเ้ป็น
สารประกอบ PVP-Iodine สามารถละลายนํา้ไดดี้ และจะใหไ้อโอดีนอิสระออกมาอยา่งชา้ๆ  

 
 แลว้พบกนัใหม่นะครบั  
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